Горы призывают сохранить хрупкую экосистему…
Сотрудниками проекта PALM в Кыргызстане 9-10 июля 2011 года был организован региональный тренинг «Управление горной экосистемой и развитие экотуризма» в сельском округе Кашка-Суу Чон-Алайского района.

На данный тренинг были приглашены более 60 человек, в том числе делегация из Таджикистана, территориальные представители Государственного агентства охраны окружающей среды и лесного хозяйства при Правительстве  КР, Департамента пастбищ Министерства сельского хозяйства КР, Отдела международных связей и привлечения инвестиций  Мэрии города Ош, Ошского государственного университета, Института окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности человека Университета ООН, частных туристических компаний, местных сообществ и других организаций .
Основными целями данного тренинга, являлось обращение должного внимания на особенности экологической системы Памира и Памиро-Алая; на тенденции антропогенного воздействия, а также воздействия глобального изменения климата, в то же время о возможностях сосуществования сохранения и пользования природными богатствами высокогорья. 

Высокогорье Памира и Памиро-Алая, в основном, расположено на высотах от 2000 до 4200 м над уровнем моря. Как и большинство высокогорных территорий, этот регион  характеризуется суровыми климатическими условиями, сложным и расчлененным рельефом, наличием перевалов и крутых склонов, которые определяют территориальную обособленность горных поселений и расселение местного населения. Эти природно-географические особенности, равно как и труднодоступность являются объективными условиями, осложняющими жизнедеятельность человека в горах и препятствующими устойчивому развитию. 

Территориальный представитель Государственного агентства охраны окружающей среды и лесного хозяйства при Правительстве  КР по Алайскому региону Осмонов Суеркул и начальник отдела мониторинга Государственного учреждения по особо охраняемым природным территориям Таджикистана Саидов Довуджон рассказали участникам тренинга о состоянии, проблемах и перспективах биоразнообразия, а также  об особенностях горной экосистемы, был подчеркнут аспект трансграничного подхода для решения этих проблем.
К числу существующих проблем, имеющих трансграничный характер, можно отнести изменение климата, неэффективное использование водных ресурсов, деградацию земель, сокращение биоразнобразия. Изменение (потепление) климата вызвало в 20-веке таяние и исчезновение более 1000 мелких и средних ледников в горах Центральной Азии – основных источников питьевой и поливной воды. Убыль стратегических запасов пресной воды делает реальной угрозу продовольственной и экологической безопасности и на территории Памира и Памиро-Алая. Очевидно, что из-за потепления климата будет неблагоприятным прогноз и для земледелия. Уже сейчас эрозия почв и падение продуктивности земель в горах Кыргызстана и Таджикистана достигли критического уровня. К этому следует добавить, что в горных экосистемах, особо чувствительных к природному и антропогенному воздействию, продолжается процесс истощения биологических ресурсов. 

 На этих территориях уничтожается флора и фауна, ведется бесконтрольный и чрезмерный сбор целебных трав. Происходит активное давление на лесные экосистемы, вырубается  древесно-кустарниковая растительность и даже плодовые сады для удовлетворения энергетических потребностей. В советский  период это было не столь опасно для сохранения биоразнообразия, однако в последние 20 лет ресурсы дикой природы находятся в угрожающем состоянии из-за переэксплуатации. Жестокое отношение жителей гор к окружающим их  природным ресурсам связано с трудными условиями жизни в горах и бедностью.

Разрушение естественных экосистем и бесконтрольное использование биологических ресурсов - основная угроза для сохранения биоразнообразия. Под воздействием таких антропогенных факторов как выпас скота, сенокошение,  рекреационное использование, прокладка дорог, интродукция и озеленение территорий, произошли изменения флористического состава, продуктивности растительных сообществ, смена естественных фитоценозов искусственными, изменение формаций  и типа растительности. 

В особенно трудном состоянии находятся арчовые леса. За последние 60-70 лет они пострадали в ходе жестокого процесса деградации: экологические причины (сухость климата, медленный рост деревьев), социально экономические условия (потребность в дровах и чрезмерный выпас) привели к сокращению этого ресурса  на 60 %
.  Увеличивается вырубка  и других деревьев и кустарников, в особенности в лесах, произрастающих вблизи и вокруг населенных пунктов, уничтожены молодые арчовые всходы естественного происхождения. Это привело к сильной изреженности лесных массивов, опустыниванию склонов, появлению эрозии в нижнегорном подпоясе (Алай и Чон-Алай). В Западном Памире на некоторых долинных днищах сохранились остатки плотных лесных участков, которые контрастируют с опустыненным ландшафтом вокруг. Они уцелели только потому, что слишком далеко находятся от сел верхней части долины Бартанг.

Ухудшение состояния пустынных экосистем напрямую влияет на уменьшение популяции таких травоядных млекопитающих, как памирский архар, сибирский козерог, красный сурок, заяц-толая, а также птиц (саджа тибетская), поскольку терескеновые сообщества являются местообитанием для дикой фауны. 

В результате разрушения естественных экосистем, бесконтрольного использования биологических ресурсов  многие виды оказались на грани вымирания или в группе риска.  Практически исчезли архар (Ovis amon polii), медведь (Ursus arctos isabellinus), отмечены редкие встречи козерога. Численность снежных барсов (Uncia uncial) сократилась за период с 1990 г по настоящее время повсеместно в 2-10 раз.  Последние десятилетия объектами охоты стали лиса корсак (Vulpes corsac) и краснохвостый сурок (Marmota caudate); может исчезнуть из-за разрушения мест обитания  популяция среднеазиатской выдры, как и алайская слепушонка (Ellobius alaicus), которая водится только в Алайских горах.
Для сохранения естественных экосистем и особенно редких, исчезающих и эндемичных видов флоры и фауны региона необходимо расширить сеть особо охраняемых природных территорий, особенно в Алайской части региона, где в настоящее время практически имеется один небольшой национальный парк на северных склонах Алайского хребта. В имеющихся особо охраняемых природных территориях, в первую очередь Таджикском национальном парке, необходимо провести четкое зонирование территории и установить для каждой зоны режим охраны и ограниченного пользования. Для проведения постоянного мониторинга необходимо оказать содействие особо охраняемых природным территориям в улучшении материально-технической базы: полевое снаряжение, бинокли, фото и видеотехника.

Вовлечение местного населения в управление биоразнообразием и популяризация экологических знаний является одним из серьезных направлений. Для вовлечения местного населения в управление биоразнообразием необходимо разработать финансовые механизмы по увеличению  доли  от эксплуатации биоресурсов. Внедрять создание общественных охраняемых территорий с различным режимом охраны (сезонные заказники, микрозаказники, зоны отдыха и др.).

Особую роль в увеличении  активности местного населения  должно сыграть целевое экологическое образование и воспитание с различными программами для молодежи, взрослого населения, фермеров, охотников и сборщиков. А в сохранении биразнообразия должны сыграть роль местные традиции, обычаи, религиозные каноны, для чего необходимо вовлечение аксакалов, священников, краеведов в деятельность органов местного самоуправления  , а также издание народных легенд и притчей на эту тему. 

Необходимо создавать на базе особо охраняемых природных территорий  и в школах детские клубы: юных орнитологов, лесоводов, экологов.  В существующих в регионе экологических неправительственных организациях, необходимо создавать юношеские и детские секции для привлечения молодежи к активной природоохранной деятельности , наряду с проведением лесных патрулей и усиления работы общественных инспекторов на добровольных началах. 

Учитывая экономическое положение Кыргызстана и Таджикистана значимость международного и трансграничного сотрудничества растет. Для концентрации усилий  в сохранении особо уязвимых экосистем и видов, существует необходимость разработки трансграничных и международных проектов и программ по изучению и мониторингу состояния редких видов и уязвимых экосистем; практики внедрения полученных результатов и технологий в охрану и восстановление особых видов флоры и фауны,  находящихся под угрозой исчезновения. 

По итогам обсуждения, участники тренинга признали необходимость принятия неотложных мер в сохранении естественных экосистем, особенно в:
· расширении сети особо охраняемых природных территорий (ООПТ),  и ее оптимизации
· вовлечении местного населения в управление биоразнообразием и популяризации экологических знаний
· развитии международного и трансграничного сотрудничества
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Фото №1 Во время тренинга

Вторая половина тренинга была посвящена особенностям горного экологического туризма, имеющим реальные возможности развития, а также уже имеющийся опыт региона в данном направлении.
Тренинг проходил в альплагере, расположенном на 4000 метрах над уровнем моря и 15 км от последнего места расположения лагеря альпинистов, желающих покорить пик Ленина. Пик Ленина – это горная вершина, расположенная на границе Кыргызстана и Таджикистана, это один из «семитысячников» — высочайших вершин бывшего СССР, а сегодня это одна из высочайших вершин Центральной Азии, находящаяся в горной системе Памира. 
Место проведения тренинга дало возможность увидеть красоту и уникальность местности своими глазами и убедиться в возможностях развития туристического направления в ближайщем будущем, так как развитие горного туризма в регионе является огромным потенциалом развития региона.

Как всем известно, горный туризм - вид туристской деятельности, осуществляемой  исключительно в горах, в условиях сложных перевалов, гребней, склонов, ледников и других форм рельефа, форсированием горных потоков с одной стороны, а с другой - это свобода души, красота природы, возможность забыть каждодневные проблемы и городскую суету . 
В ходе проведения тренинга Алайчиев Эрнисбек Каныбекович, кандидат географических наук, доцент Ошского государственного университета представил   доклад на тему «Особенности горного туризма Кыргызстана (на примере пика Ленина)», а  Низамиев Абдурашит Гумарович, доктор географических наук, профессор, начальник отдела международных связей и привлечения инвестиции Мэрии города Ош рассказал о  государственной политике развития туризма, туристическом потенциале и особенностях города Ош.
В ходе обсуждения участниками тренинга стороны признали необходимость особого внимания на развитие инфраструктуры туризма. 

Ведь всем известно, что туризм и его разновидности, особенно приключенческий и научный, является  главным источником  доходов от зарубежных туристов.  Даже в странах, в которых поток туристов относительно невелик, эти виды могут играть важную роль в экономике. При правильной организации туристической деятельности,  можно и необходимо  вовлекать  местное население в развитие данной отрасли и получать финансовые и прочие преимущества от этой деятельности. 

Высказаны существующие возможности развития в регионе туризма в виде предоставления сезонного найма жилья. Возможно сочетание предоставления временного жилья и пансиона, егерских услуг, сдачи в наем оборудования для охоты, прокат лошадей для конных прогулок, экскурсионное обслуживание и т.д. Аренда жилья одной семьей может иметь мультипликативный эффект в сфере занятости для других семей в данном селе и районе в целом.

В соответствии с потребностями населения и с учетом безопасного воздействия на биоразнообразие и структуру землепользования, следует готовить специалистов в сфере туризма, сервиса, бытового обслуживания и т.д. Важно практиковать присущую жителям гор способность быстро перенимать позитивный опыт друг от друга. 
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Фото №2 Пик Ленина
Для информации: Пик Ленина (с 2006 на территории Таджикистана — Пик имени Абу Али ибн Сина; до 1928 года — пик Кауфмана) — горная вершина, расположенная на границе Кыргызстана и Таджикистана. Один из «семитысячников» — высочайших вершин бывшего СССР. Одна из высочайших вершин Центральной Азии, находящаяся в горной системе Памира.

Впервые вершина была обнаружена и описана в 1871 году выдающимся русским географом и путешественником Алексеем Павловичем Федченко, который и назвал её в честь Константина Петровича Кауфмана. В 1928 году пик был переименован в пик Ленина.

Пик Ленина является самой высокой вершиной Заилийского хребта и находится в его центральной части. Высота пика 7134 метра над уровнем моря. Из трех семитысячников, расположенных на территории Кыргызстана, пик Ленина является самым доступным и популярным среди горовосходителей мира. 

Как правило, пик Ленина является стартовой вершиной при выполнении программы «Снежный Барс». Особой любовью пик Ленина пользуется и у опытных альпинистов лыжников. Маршрут восхождения не имеет особых технических сложностей. А спуск с вершины семитысячника не оставляет равнодушным даже самого экстремального спортсмена. Метеорологические условия в этом районе Памира относительно благоприятны. Но, не надо забывать, что пик Ленина – это все-таки семитысячник. Основными трудностями, с которыми сталкиваются горовосходители, совершающие восхождение на пик Ленина являются высота, низкие температуры, периоды непогоды и конечно, лавины. 

Базовый лагерь «Ачик Таш», с которого начинается маршрут восхождения на пик Ленина, расположен на альпийской высоте, на зеленой поляне. Лагерь №1 расположен на морене, на высоте 4200 метров. Оба лагеря предлагают комфортные условия проживания и позволяют восстановиться и хорошо отдохнуть во время экспедиционных выходов.

Фото №3


Пик Ленина на почтовой марке Кыргызстана 2000 года подготовленный к Международному году Гор.
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